
„Fit im Rollstuhl“
Kräftigung durch Functional Training

Zertifiziert nach §20 der ZPP

Wer : Physiotherapeut/in, Sportwissenschaftler/in, Fitnesstrainer/in

Wann : Samstag, 08.07.2023 – 10 bis 16 Uhr

Wo : Gießen, Hessen

Kosten : Euro 480

Im Preis inbegriffen:
+ Zertifizierung für 3 Jahre
+ Das Buch „Stark im Rollstuhl“
+ Getränke und ein Mittagssnack

Informationen und Anmeldung unter:

www.fitimrollstuhl.de

Das erste Präventionskonzept fü
r

Rollstuhlfahrer und –fahrerinnen!


